
¿Qué es la hipertensión
pulmonar?

Diagnóstico y tratamiento

La hipertensión pulmonar (HP) es una enfermedad progresiva que reduce 
el flujo sanguíneo y aumenta la presión en las arterias de los pulmones
(≥20 mmHg)1 afectando al corazón y los pulmones.2

Algunas formas o “subtipos” de HP son poco frecuentes y pueden progresar 
rápidamente, además de ser debilitantes y mortales.
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* Estas enfermedades pulmonares incluyen la enfermedad pulmonar obstructiva, en la que las vías respiratorias se estrechan y dificultan la exhalación (por ejemplo, EPOC o 
enfisema); la enfermedad pulmonar restrictiva, en la que los pulmones tienen dificultades para expandirse cuando se inhala (por ejemplo, enfermedad pulmonar intersticial (EPI)

o fibrosis pulmonar); la apnea del sueño; y el hecho de vivir en una zona de gran altitud durante un largo periodo de tiempo.
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El diagnóstico requiere una sospecha clínica basada en los síntomas y la exploración física,
así como la revisión de un amplio conjunto de investigaciones.6 

Se han desarrollado varios tratamientos para algunas de las formas raras de hipertensión pulmonar.6
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¿Qué síntomas
produce?4
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